Tabel 1. Daftar Pertanyaan Pre dan post-test Mengenai Diabetes Melitus
	No
	Pertanyaan
	Pilihan Respon

	1
	Apakah anda tahu tentang penyakit Diabetes Melitus?
	Ya
	Tidak

	2
	Apakah seorang penderita diabetes mempunyai kadar gula dalam darah yang tinggi? 
	Ya
	Tidak

	3
	Apakah anda tahu bahwa penyakit diabetes terbagi dalam dua (2) tipe?
	Ya
	Tidak

	4
	Apakah diabetes tipe 1 disebabkan oleh rusaknya sel pada kelenjar pankreas, sehingga tidak dapat menghasilkan insulin?
	Ya
	Tidak

	5
	Apakah diabetes tipe 2 disebabkan oleh hormon insulin tidak bisa bekerja secara optimal?
	Ya
	Tidak

	6
	Apakah kelebihan berat badan dapat memicu terjadinya penyakit diabetes?
	Ya
	Tidak

	7
	Apakah pemeriksaan kadar gula darah sewaktu dapat dilakukan setelah berpuasa?
	Ya
	Tidak

	8
	Apakah pemeriksaan kadar HbA1C yang menunjukan kadar gula darah rata-rata dapat digunakan untuk mengetahui seseorang menderita diabetes?
	Ya
	Tidak

	9
	Apakah seorang penderita diabetes dapat dideteksi melalui bau mulutnya?
	Ya
	Tidak

	10
	Apakah seorang penderita diabetes mempunyai bau mulut yang khas?
	Ya
	Tidak

	11
	Apakah mulut kering merupakan tanda penyakit diabetes?
	Ya
	Tidak

	12
	Apakah diabetes dapat menyebabkan gusi berdarah?
	Ya
	Tidak

	13
	Apakah sariawan sering dialami penderita diabetes?
	Ya
	Tidak

	14
	Apakah penderita diabetes beresiko menderita gigi berlubang (karies)?
	Ya
	Tidak

	15
	Apakah  diabetes menyebabkan gigi menjadi goyang?
	Ya
	Tidak














Tabel 2. Daftar Pertanyaan Pre dan post-test Mengenai Hipertensi
	No
	Pertanyaan
	Pilihan Respon

	1
	Apakah anda tahu tentang penyakit hipertensi?
	Ya
	Tidak

	2
	Hipertensi ditandai dengan nilai tekanan darah di atas 120/80 mmHg
	Ya
	Tidak

	3
	Apakah hipertensi dapat ditandai dengan sering pusing, dan sakit kepala?
	Ya
	Tidak

	4
	Apakah penyakit hipertensi merupakan penyakit keturunan?
	Ya
	Tidak

	5
	Apakah kelebihan berat badan merupakan faktor risiko penyakit hipertensi?
	Ya
	Tidak

	6
	Apakah hipertensi merupakan penyakit menular?
	Ya
	Tidak

	7
	Apakah pembuluh darah jantung yang menyempit karena penumpukan kolesterol menyebabkan hipertensi?
	Ya
	Tidak

	8
	Apakah diet gula garam dapat menurunkan resiko hipertensi?
	Ya
	Tidak

	9
	Apakah volume saliva dapat menurun pada penderita hipertensi yang minum obat?
	Ya
	Tidak

	10
	Apakah pada penderita hipertensi dapat terjadi perdarahan pada gusi?
	Ya
	Tidak

	11
	Apakah pada penderita hipertensi merasakan keluhan mulut kering?
	Ya
	Tidak

	12
	Apakah penderita hipertensi beresiko mengalami gigi berlubang?
	Ya
	Tidak

	13
	Apakah penderita hipertensi beresiko mengalami kegoyangan gigi?
	Ya
	Tidak

	14
	Apakah hipertensi dapat sembuh dengan minum obat?
	Ya
	Tidak

	15
	Apakah obat hipertensi dapat menimbulkan kelainan/perubahan pada rongga mulut?
	Ya
	Tidak

















Tabel 3. Daftar Pertanyaan Pre dan post-test Mengenai Kehamilan
	No
	Pertanyaan
	Pilihan Respon

	1
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita tidak mengalami haid (amenore)?
	Ya
	Tidak

	2
	 Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita merasakan mual dan muntah?
	Ya
	Tidak

	3
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita merasa perubahan pada perutnya?
	Ya
	Tidak

	4
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita merasa payudaranya kencang dan membesar?
	Ya
	Tidak

	5
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita mengalami susah buang air besar (konstipasi)?
	Ya
	Tidak

	6
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita mengalami keputihan (leukorea)?
	Ya
	Tidak

	7
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita mengalami nyeri punggung?
	Ya
	Tidak

	8
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita mengalami pembesaran gusi?
	Ya
	Tidak

	9
	Apakah kehamilan ditandai jika seorang wanita mengalami gusi berdarah?
	Ya
	Tidak

	10
	Apakah kehamilan ditandai dengan perubahan hormonal?
	Ya
	Tidak

	11
	Apakah kehamilan menyebabkan peningkatan penyerapan kalsium?
	Ya
	Tidak

	12
	Apakah kehamilan menyebabkan penumpukan plak dan kalkulus?
	Ya
	Tidak

	13
	Apakah kehamilan menyebabkan sariawan?
	Ya
	Tidak

	14
	Apakah kehamilan menyebabkan gigi goyang?
	Ya
	Tidak

	15
	Apakah kehamilan menyebabkan mulut kering?
	Ya
	Tidak



















Tabel 4. Daftar Pertanyaan Pre dan post-test Mengenai Menopause
	No
	Pertanyaan
	Pilihan Respon

	1
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita mengalami perasaan panas (hot flush)?
	Ya
	Tidak

	2
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita berkeringat di malam hari?
	Ya
	Tidak

	3
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita merasa nafsu makan meningkat?
	Ya
	Tidak

	4
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita kulitnya mengalami flek hitam?
	Ya
	Tidak

	5
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita susah tidur (insomnia)?
	Ya
	Tidak

	6
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita mengalami linu dan nyeri sendi?
	Ya
	Tidak

	7
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita mengalami penurunan indera pengecapan asin dan manis?
	Ya
	Tidak

	8
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita mengalami pembesaran gusi?
	Ya
	Tidak

	9
	Apakah menopause ditandai dengan seorang wanita mengalami gusi berdarah?
	Ya
	Tidak

	10
	Apakah menopause ditandai dengan perubahan hormonal?
	Ya
	Tidak

	11
	Apakah menopause menyebabkan gigi berlubang?
	Ya
	Tidak

	12
	Apakah menopause menyebabkan penumpukan plak dan kalkulus?
	Ya
	Tidak

	13
	Apakah menopause menyebabkan sariawan?
	Ya
	Tidak

	14
	Apakah menopause menyebabkan gigi goyang?
	Ya
	Tidak

	15
	Apakah menopause menyebabkan mulut kering?
	Ya
	Tidak
















Tabel 5. Daftar Pertanyaan Pre dan post-test Mengenai Kebiasaan Merokok
	No
	Pertanyaan
	Pilihan Respon

	1
	Apakah merokok dapat menyebabkan kanker paru?
	Ya
	Tidak

	2
	Apakah merokok dapat menyebabkan kanker mulut?
	Ya
	Tidak

	3
	Apakah merokok dapat menyebabkan kanker payudara?
	Ya
	Tidak

	4
	Apakah merokok dapat menyebabkan kanker rahim?
	Ya
	Tidak

	5
	Apakah merokok dapat menyebabkan penyakit jantung?
	Ya
	Tidak

	6
	Apakah merokok dapat menyebabkan impotensi ?
	Ya
	Tidak

	7
	Apakah merokok dapat menyebabkan keguguran?
	Ya
	Tidak

	8
	Apakah merokok dapat menyebabkan bayi lahir dengan berat badan rendah?
	Ya
	Tidak

	9
	Apakah merokok dapat menyebabkan menopause terjadi lebih cepat?
	Ya
	Tidak

	10
	Apakah merokok dapat mempengaruhi siklus menstruasi?
	Ya
	Tidak

	11
	Apakah merokok menyebabkan kelainan pada jaringan periodontal (jaringan pendukung/penyangga gigi) ?
	Ya
	Tidak

	12
	Apakah merokok menyebabkan perubahan warna gigi?
	Ya
	Tidak

	13
	Apakah merokok menyebabkan bau mulut?
	Ya
	Tidak

	14
	Apakah merokok menyebabkan karies atau gigi berlubang?
	Ya
	Tidak

	15
	Apakah merokok menyebabkan penurunan sekresi saliva (produksi air liur)?
	Ya
	Tidak





