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Lampiran 9 

LEMBAR INFORMASI PENELITIAN 

 

PENGARUH EDUKASI MENGGUNAKAN VIDEO DAN LEAFLET 

TERHADAP PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PREEKLAMSIA 

DI PUSKESMAS JATINANGOR 

 

Saya adalah Arien Dwi Puteri yang berasal dari Fakultas Keperawatan Universitas 

Padjadjaran yang sedang melakukan penelitian untuk memenuhi syarat mencapai 

gelar Sarjana Keperawatan mengundang Anda untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini, keikutsertaan Anda dalam penelitian ini bersifat sukarela, jadi Anda  

dapat memutuskan untuk berpartisipasi atau sebaliknya. 

 

Tujuan Penelitian: 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh edukasi menggunakan video 

dan leaflet terhadap pengetahuan ibu hamil tentang preeklamsia di Puskesmas 

Jatinangor. 

 

Mengapa Subjek terpilih: 

Anda terpilih menjadi responden dalam penelitian ini karena merupakan ibu hamil 

yang tinggal di Jatinangor dan melakukan pemeriksaan di Puskesmas Jatinangor 

 

Tata Cara/Prosedur: 

Peneliti menjelaskan tujuan dan manfaat dari penelitian. Jika Anda setuju untuk 

berpartisipasi dalam penelitian, Anda akan diberikan kuesioner (pre-test) kemudian 

diberikan edukasi tentang preeklamsia dengan menggunakan video atau leaflet 

selama 10 menit. Setelah itu, Anda akan diberi kuesioner kembali (post-test) untuk 

melihat perbedaan pengetahuan sebelum dan setelah dilakukan edukasi. Anda 

memiliki hak untuk mengambil keputusan dalam berpartisipasi ataupun menolak 

ikut serta dalam penelitian ini. 

 



 

 

 
 

Risiko dan ketidaknyamanan: 

Anda mungkin akan merasakan terganggu dengan waktu Anda saat pemberian 

edukasi dan mengisi kuesioner 

 

Manfaat (langsung untuk subjek dan umum): 

Penelitian ini bermanfaat untuk meningkatkan pengetahuan Anda tentang 

preeklamsia sehingga Anda dapat mengetahui pencegahan dan segera melakukan 

pemeriksaan jika mengalami tanda-tanda dari preeklamsia. Selain itu, hasil 

penelitian ini dapat di jadikan pertimbangan Puskesmas dalam melakukan 

pendidikan kesehatan dengan menggunakan video dan leaflet. 

Prosedur alternatif: 

Tidak Ada 

 

Kerahasiaan data: 

Data yang dilaporkan berbentuk kelompok sehingga tidak akan ada satu orang pun 

yang mengidentifikasi Anda sebagai responden 

Perkiraan jumlah subjek yang akan diikut sertakan: 

74 ibu hamil 

 

Kesukarelaan: 

Penelitian ini bersifat sukarela tanpa ada paksaan dari pihak manapun 

 

Periode Keikutsertaan Subjek: 

Anda berpartisipasi dalam penelitian ini hanya sekali saja dengan waktu 20 menit 

 

Subjek dapat dikeluarkan/mengundurkan diri dari penelitian: 

Anda bebas menetukan pilihan untuk berpartisipasi atau tidak dalam penelitian ini 

tanpa ada paksaan dari pihak manapun 

 



 

 

 
 

Kemungkinan timbulnya pembiayaan dari perusahaan asuransi kesehatan 

atau peneliti: 

Tidak ada asuransi yang diberikan kepada subjek dalam penelitian ini 

 

Insentif dan kompensasi: 

Tidak ada insentif atau kompensasi yang diberikan  

 

Pertanyaan: 

Jika ada yang perlu ditanyakan yang berkaitan dengan penelitian, silahkan Anda 

menghubungi kontak dibawah ini: 

HP  : 085723945430 

Email : ariendwi108@gmail.com 
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PSP untuk orang dewasa 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN (PSP) 

UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya telah membaca atau memperoleh penjelasan, sepenuhnya menyadari, 

mengerti, dan memahami tentang tujuan, manfaat, dan risiko yang mungkin timbul 

dalam penelitian, serta telah diberi kesempatan untuk bertanya dan telah dijawab 

dengan memuaskan, juga  sewaktu-waktu dapat   mengundurkan diri dari keikut 

sertaannya, maka saya setuju/tidak setuju*) ikut dalam penelitian ini,  yang 

berjudul: “Pengaruh Edukasi Menggunakan Video dan Leaflet terhadap 

Pengetahuan Ibu Hamil tentang Preeklamsia Di Puskesmas Jatinangor.” 

 

Saya dengan sukarela memilih untuk ikut serta dalam penelitian ini tanpa 

tekanan/paksaan siapapun. Saya akan diberikan salinan lembar penjelasan dan 

formulir persetujuan yang telah saya tandatangani untuk arsip saya. 

Saya setuju:        

Ya/Tidak*)     

 Tgl.:  

 

Tanda tangan (bila tidak 

bisa dapat digunakan 

cap jempol) 

Nama Peserta:  

Usia: 

Alamat: 

  

Nama Peneliti: 

  

  

Nama Saksi: 

 

  

 

*) coret yang tidak perlu 



 

 

 
 

Lampiran 10      

Tanggal :     Kode Responden : 

 

KUESIONER 

PENGARUH EDUKASI TENTANG PREEKLAMSIA PADA IBU HAMIL 

Petunjuk pengisisan: 

Isilah pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan menuliskan jawaban secara 

langsung. 

I. Karakteristik Responden 

1. Usia   : tahun 

2. Status Paritas/GPA :  

3. Usia kehamilan  : 

4. Tekana Darah  : 

5. Alamat   : 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Tanggal :     Kode Responden : 

 

KUESIONER 

PENGARUH EDUKASI TENTANG PREEKLAMSIA PADA IBU HAMIL 

Petunjuk pengisisan: 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda ceklis (√) pada jawaban 

yang sesuai dengan yang anda ketahui. 

I. Kuesioner Pengetahuan tentang Preeklamsia 

No. Pertanyaan Benar Salah 

1 Preeklamsia adalah penyakit yang kompleks pada 

kehamilan yang mengakibatkan efek serius pada 

ibu dan bayi 

  

2 Tekanan darah tinggi merupakan penyebab 

utama terjadinya preeklamsia 

  

3 Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

peningkatan protein dalam urin/air seni 

  

4 Preeklamsia hanya terjadi pada ibu hamil   

5 Preeklamsia berpengaruh pada kesehatan ibu dan 

bayi 

  

6 Ibu hamil dengan preeklamsia ditandai dengan 

tekanan darah yang terus menurun 

  



 

 

 
 

7 Terjadinya pembengkakkan pada kaki dan muka 

merupakan salah satu tanda ibu mengalami 

preeklamsia 

  

8 Nyeri kepala, nyeri perut, serta adanya gangguan 

penglihatan bukan tanda dari preeklamsia 

  

9 Tekanan darah tinggi disertai mual dan muntah 

pada ibu hamil bukan merupakan gejala 

preeklamsia 

  

10 Preeklamsia tidak akan menyebabkan sesak pada 

ibu hamil 

  

11 Ibu hamil dengan bayi kembar tidak akan 

menimbulkan preeklamsia 

  

12 Obesitas atau kelebihan berat badan dapat 

menimbulkan preeklamsia 

  

13 Ibu hamil berusia lebih dari 40 tahun berisiko 

terjadi preeklamsia 

  

14 Ibu hamil dengan riwayat preeklamsia tidak akan 

mengalami preeklamsia pada kehamilan 

berikutnya 

  

15 Kehamilan anak pertama merupakan faktor risiko 

terjadinya preeklamsia 

  

16 Pemeriksaan kehamilan dilakukan hanya jika ibu 

memiliki keluhan  

  

17 Ibu sebaiknya tidak melakukan olahraga apapun 

saat hamil 

  



 

 

 
 

18 Untuk mencegah preeklamsia, ibu hamil tidak 

boleh melakukan aktivitas sama sekali 

  

19 Banyak mengkonsumsi minuman bersoda dan 

alkohol dapat berpengaruh buruk pada ibu hamil 

  

20 Stres pada ibu hamil dapat meningkatkan tekanan 

darah yang menyebabkan preeklamsia 

  

21 Ibu hamil yang didiagnosa preeklamsia memiliki 

risiko penyakit jantung pada masa mendatang 

  

22 Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

eklamsia/kejang pada ibu hamil 

  

23 Preeklamsia dapat menimbulkan stroke pada ibu   

24 Preeklamsia tidak akan menimbulkan erupsi 

plasenta/lepasnya ari-ari dari dinding rahim yang 

dapat mengakibatkan perdarahan 

  

25 Preeklamsia dapat menimbulkan kematian pada 

ibu dan bayi 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Tanggal :     Kode Responden : 

 

KUESIONER 

EVALUASI MEDIA VIDEO  

Petunjuk pengisisan: 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda ceklis (√) dan jawaban 

langsung yang sesuai dengan pendapat anda tentang media video yang digunakan. 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1 Video edukasi yang diputarkan menarik   

2 Penjelasan dalam video mudah dipahami   

3 Bahasa dalam video dapat dimengerti   

4 Tulisan dalam video dapat terbaca dengan jelas   

5 Materi yang disampaikan penting untuk diketahui   

6 Materi pada video perlu disampaikan pada ibu 

hamil 

  

 

7. Bagaimana pendapat ibu tentang media video yang digunakan? 

 

8. Apa saran ibu terkait media edukasi yang digunakan? 

 

9. Media apa yang lebih ibu sukai jika dilakukan penyuluhan tentang kesehatan 

(Leaflet, video, poster, flip chart, power point)? 

 



 

 

 
 

 

Tanggal :     Kode Responden : 

 

KUESIONER 

EVALUASI MEDIA LEAFLET 

Petunjuk pengisisan: 

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan memberi tanda ceklis (√) dan jawaban 

langsung yang sesuai dengan pendapat anda tentang media leaflet yang digunakan. 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1 Materi pada leaflet menarik   

2 Materi pada leaflet mudah dipahami   

3 Bahasa yang digunakan dalam leaflet dapat 

dimengerti 

  

4 Tulisan dalam leaflet dapat terbaca dengan jelas   

5 Materi yang disampaikan penting untuk diketahui   

6 Materi pada leaflet perlu disampaikan pada ibu 

hamil 

  

 

7. Bagaimana pendapat ibu tentang media leaflet yang digunakan? 

 

8. Apa saran ibu terkait media edukasi yang digunakan? 

 

9. Media apa yang lebih ibu sukai jika dilakukan penyuluhan tentang kesehatan 

(Leaflet, video, poster, flip chart, power point)? 



Lampiran 11 

 

 

Kisi-kisi Instrumen Penelitian 

 

Variabel Indikator Sub Indikator Kuesioner Pernyataan Nomor Soal 

Pengetahuan 

tentang 

preeklamsia 

Definisi 

preeklamsia 

Preeklamsia dapat  

mengakibatkan efek 

serius pada ibu dan 

bayi.  

(Khalil, 2017) 

Preeklamsia adalah penyakit yang 

kompleks pada kehamilan yang 

mengakibatkan efek serius pada ibu 

dan bayi 

Positif 1 

  Hipertensi penyebab 

utama preeklamsia 

(Khalil, 2017) 

Tekanan darah tinggi merupakan 

penyebab utama terjadinya 

preeklamsia 

Positif 2 

  Preeklamsia dapat 

meningkatkan protein 

dalam urin  (Leveno, 

2015) 

Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

peningkatan protein dalam urin/air 

seni 

Negatif 3 

  Preeklamsia hanya 

terjadi pada ibu hamil  

(Khalil, 2017) 

Preeklamsia hanya terjadi pada ibu 

hamil 

Positif 4 

  Preeklamsia 

berpengaruh pada 

kesehatan ibu dan 

bayi (Jim & 

Karumanchi, 2017) 

Preeklamsia berpengaruh pada 

kesehatan ibu dan bayi 

Positif 5 

 Tanda dan 

gejala 

preeklamsia 

Tekanan darah terus 

meningkat 

 (Khalil, 2017) 

Ibu hamil dengan preeklamsia 

ditandai dengan tekanan darah yang 

terus menurun 

Negatif 6 



 

 

 
 

  Edema kaki, tangan, 

muka 

(Leveno, 2015) 

Terjadinya pembengkakan pada kaki, 

tangan, dan muka merupakan salah 

satu tanda ibu mengalami preeklamsia 

Positif 7 

  Nyeri kepala, perut 

dan gangguan 

penglihatan 

(Leveno, 2015) 

Nyeri kepala, nyeri perut, serta 

adanya gangguan penglihatan bukan 

tanda dari preeklamsia 

Negatif 8 

  Hipertensi disertai 

mual dan muntah       

(Lowdermilk et 

al,2013) 

Tekanan darah tinggi disertai mual dan 

muntah pada ibu hamil bukan 

merupakan gejala preeklamsia 

Positif 9 

  Sesak pada ibu hamil 

(Lowdermilk et 

al,2013) 

Preeklamsia tidak akan menyebabkan 

sesak pada ibu hamil 

Negatif 10 

 Faktor risiko 

preeklamsia 

Kehamilan 

multiple/kembar 

(Lowdermilk et 

al,2013) 

Ibu hamil dengan bayi kembar tidak 

akan menimbulkan preeklamsia 

Negatif 11 

  Obesitas/kelebihan 

berat badan 

(Khalil, 2017) 

Obesitas atau kelebihan berat badan 

dapat menimbulkan preeklamsia 

Positif 12 

  Usia < 20 tahun atau  

>35 tahun 

(Khalil, 2017) 

Ibu hamil berusia lebih dari 40 tahun 

berisiko terjadi preeklamsia 

Positif 13 

  Riwayat preeklamsia 

pada kehamilan 

sebelumnya 

(Lowdermilk et 

al,2013) 

Ibu hamil dengan riwayat preeklamsia 

tidak akan mengalami preeklamsia 

pada kehamilan berikutnya 

Negatif 14 



 

 

 
 

  Kehamilan anak 

pertama  

(Lowdermilk et 

al,2013) 

Kehamilan anak pertama merupakan 

faktor risiko terjadinya preeklamsia 

Positif 15 

 Pencegahan 

preeklamsia 

Pemeriksaan 

kehamilan rutin tidak 

hanya saat ada 

keluhan 

(Depkes, 2014) 

Pemeriksaan kehamilan dilakukan 

hanya jika ibu mengalami keluhan 

Negatif 16 

  Olahraga sesuai 

kemampuan 

(Depkes, 2014) 

Ibu sebaiknya tidak melakukan 

olahraga apapun saat hamil 

Negatif 17 

  Perlu olahraga ringan 

seperti jogging 

(Depkes, 2014) 

Untuk mencegah preeklamsia, ibu 

hamil tidak boleh melakukan aktivitas 

sama sekali 

Negatif 18 

  Hindari minuman 

bersoda dan alkohol 

 (Depkes, 2014) 

Banyak mengkonsumsi minuman 

bersoda dan alkohol dapat 

berpengaruh buruk pada ibu hamil 

Positif 19 

  Hindari stres yang 

memicu hipertensi 

(Depkes, 2014) 

Stres pada ibu hamil dapat 

meningkatkan tekanan darah yang 

menyebabkan preeklamsia 

Positif 20 

 Komplikasi 

preeklamsia 

Risiko penyakit 

jantung 

(Jim & Karumanchi, 

2017) 

Ibu hamil yang didiagnosa 

preeklamsia memiliki risiko penyakit 

jantung pada masa mendatang 

Positif 21 

  Risiko eklamsia 

(Jim & Karumanchi, 

2017) 

Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

eklamsia/kejang pada ibu hamil 

Positif 22 



 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  Risiko stroke 

(Jim & Karumanchi, 

2017) 

Preeklamsia dapat menimbulkan 

stroke pada ibu 

Positif 23 

  Risiko erupsi plasenta 

(Jim & Karumanchi, 

2017) 

Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

erupsi plasenta/lepasnya ari-ari dari 

dinding rahim yang dapat 

mengakibatkan perdarahan 

Negatif 24 

  Kematian ibu dan 

bayi 

(Jim & Karumanchi, 

2017) 

Preeklamsia dapat menimbulkan 

kematian pada ibu dan bayi 

Positif 25 
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Lampiran 14 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Lampiran  15 

Pretest Leaflet 

No 
Responden 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Jumlah Skor 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 20 80 

39 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 19 76 

40 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 19 76 

41 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 14 56 

42 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 17 68 

43 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 19 76 

44 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 15 60 

45 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 76 

46 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 16 64 

47 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 72 

48 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 12 48 

49 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 15 60 

50 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 17 68 

51 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 16 64 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 19 76 

53 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 21 84 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

55 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 13 52 

56 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 12 48 

57 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 17 68 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 



 

 

 
 

59 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 11 44 

60 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 16 64 

61 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 76 

62 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 76 

63 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88 

64 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 15 60 

65 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 21 84 

66 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 17 68 

67 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

68 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 19 76 

69 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 20 80 

70 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 20 80 

71 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 19 76 

72 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 18 72 

73 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 13 52 

74 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 21 84 

                            

Benar 31 30 25 28 34 21 31 24 18 18 25 29 32 23 16 23 34 33 35 35 18 24 19 22 30   

Salah 6 7 12 9 3 16 6 13 19 19 12 8 5 14 21 14 3 4 2 2 19 13 18 15 7   

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Pretest Video 

No 

Responden 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Jumlah Skor 

1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 16 64 

2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 10 40 

3 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 76 

4 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 16 64 

5 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88 

6 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 72 

7 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 15 60 

8 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 14 56 

9 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 20 80 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 76 

11 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 12 48 

12 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 18 72 

13 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 72 

14 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 84 

15 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 68 

16 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 76 

17 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 16 64 

18 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 14 56 

19 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 17 68 

20 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 20 80 

21 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 19 76 

22 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 21 84 

23 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 14 56 



 

 

 
 

24 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 18 72 

25 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 12 48 

26 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 11 44 

27 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 14 56 

28 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 18 72 

29 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 72 

30 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 21 84 

31 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 20 80 

32 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 14 56 

33 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 15 60 

34 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 17 68 

35 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 21 84 

36 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 16 64 

37 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 17 68 

                            

Benar 33 35 20 22 33 16 25 20 14 21 22 26 34 27 14 23 31 33 34 35 27 24 22 14 22   

Salah 4 2 17 15 4 21 12 17 23 16 15 11 3 10 23 14 6 4 3 2 10 13 15 23 15   

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Persentase  Hasil Pretest 

No Pernyataan 
Leaflet Video Total 

Benar Salah Benar Salah Benar Salah 

1 

Preeklamsia adalah penyakit yang kompleks 

pada kehamilan yang mengakibatkan efek serius 

pada ibu dan bayi 

31 83.78% 6 16.22% 33 89.19% 4 10.81% 64 86.49% 10 13.51% 

2 
Tekanan darah tinggi merupakan penyebab 

utama terjadinya preeklamsia 
30 81.08% 7 18.92% 35 94.59% 2 5.41% 65 87.84% 9 12.16% 

3 
Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

peningkatan protein dalam urin/air seni 
25 67.57% 12 32.43% 20 54.05% 17 45.95% 45 60.81% 29 39.19% 

4 Preeklamsia hanya terjadi pada ibu hamil 28 75.68% 9 24.32% 22 59.46% 15 40.54% 50 67.57% 24 32.43% 

5 
Preeklamsia berpengaruh pada kesehatan ibu 

dan bayi 
34 91.89% 3 8.11% 33 89.19% 4 10.81% 67 90.54% 7 9.46% 

6 
Ibu hamil dengan preeklamsia ditandai dengan 

tekanan darah yang terus menurun 
21 56.76% 16 43.24% 16 43.24% 21 56.76% 37 50.00% 37 50.00% 

7 

Terjadinya pembengkakkan pada kaki dan muka 

merupakan salah satu tanda ibu mengalami 

preeklamsia 

31 83.78% 6 16.22% 25 67.57% 12 32.43% 56 75.68% 18 24.32% 

8 
Nyeri kepala, nyeri perut, serta adanya gangguan 

penglihatan bukan tanda dari preeklamsia 
24 64.86% 13 35.14% 20 54.05% 17 45.95% 44 59.46% 30 40.54% 

9 

Tekanan darah tinggi disertai mual dan muntah 

pada ibu hamil bukan merupakan gejala 

preeklamsia 

18 48.65% 19 51.35% 14 37.84% 23 62.16% 32 43.24% 42 56.76% 

10 
Preeklamsia tidak akan menyebabkan sesak 

pada ibu hamil 
18 48.65% 19 51.35% 21 56.76% 16 43.24% 39 52.70% 35 47.30% 

11 
Ibu hamil dengan bayi kembar tidak akan 

menimbulkan preeklamsia 
25 67.57% 12 32.43% 22 59.46% 15 40.54% 47 63.51% 27 36.49% 



 

 

 
 

12 
Obesitas atau kelebihan berat badan dapat 

menimbulkan preeklamsia 
29 78.38% 8 21.62% 26 70.27% 11 29.73% 55 74.32% 19 25.68% 

13 
Ibu hamil berusia lebih dari 40 tahun berisiko 

terjadi preeklamsia 
32 86.49% 5 13.51% 34 91.89% 3 8.11% 66 89.19% 8 10.81% 

14 

Ibu hamil dengan riwayat preeklamsia tidak 

akan mengalami preeklamsia pada kehamilan 

berikutnya 

23 62.16% 14 37.84% 27 72.97% 10 27.03% 50 67.57% 24 32.43% 

15 
Kehamilan anak pertama merupakan faktor 

risiko terjadinya preeklamsia 
16 43.24% 21 56.76% 14 37.84% 23 62.16% 30 40.54% 44 59.46% 

16 
Pemeriksaan kehamilan dilakukan hanya jika 

ibu memiliki keluhan  
23 62.16% 14 37.84% 23 62.16% 14 37.84% 46 62.16% 28 37.84% 

17 
Ibu sebaiknya tidak melakukan olahraga apapun 

saat hamil 
34 91.89% 3 8.11% 31 83.78% 6 16.22% 65 87.84% 9 12.16% 

18 
Untuk mencegah preeklamsia, ibu hamil tidak 

boleh melakukan aktivitas sama sekali 
33 89.19% 4 10.81% 33 89.19% 4 10.81% 66 89.19% 8 10.81% 

19 
Banyak mengkonsumsi minuman bersoda dan 

alkohol dapat berpengaruh buruk pada ibu hamil 
35 94.59% 2 5.41% 34 91.89% 3 8.11% 69 93.24% 5 6.76% 

20 
Stres pada ibu hamil dapat meningkatkan 

tekanan darah yang menyebabkan preeklamsia 
35 94.59% 2 5.41% 35 94.59% 2 5.41% 70 94.59% 4 5.41% 

21 
Ibu hamil yang didiagnosa preeklamsia memiliki 

risiko penyakit jantung pada masa mendatang 
18 48.65% 19 51.35% 27 72.97% 10 27.03% 45 60.81% 29 39.19% 

22 
Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

eklamsia/kejang pada ibu hamil 
24 64.86% 13 35.14% 24 64.86% 13 35.14% 48 64.86% 26 35.14% 

23 Preeklamsia dapat menimbulkan stroke pada ibu 19 51.35% 18 48.65% 22 59.46% 15 40.54% 41 55.41% 33 44.59% 

24 

Preeklamsia tidak akan menimbulkan erupsi 

plasenta/lepasnya ari-ari dari dinding rahim 

yang dapat mengakibatkan perdarahan 

22 59.46% 15 40.54% 14 37.84% 23 62.16% 36 48.65% 38 51.35% 

25 
Preeklamsia dapat menimbulkan kematian pada 

ibu dan bayi 
30 81.08% 7 18.92% 22 59.46% 15 40.54% 52 70.27% 22 29.73% 



 

 

 
 

 

Posttest Leaflet 

No Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Jumlah Skor 

38 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 20 80 

39 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 20 80 

40 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 21 84 

42 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

44 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 21 84 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 23 92 

46 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 80 

47 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

48 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 16 64 

49 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

51 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 23 92 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88 

53 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 22 88 

54 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

55 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

56 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 19 76 

57 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 19 76 

58 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 



 

 

 
 

59 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

60 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 11 44 

61 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 24 96 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

63 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 23 92 

64 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 23 92 

65 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

66 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 24 96 

67 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

68 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

69 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

70 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

71 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

72 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

73 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 17 68 

74 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

                            

Benar 36 37 30 34 37 32 36 31 27 34 33 35 35 26 34 29 36 34 33 37 33 35 33 30 31   

Salah 1 0 7 3 0 5 1 6 10 3 4 2 2 11 3 8 1 3 4 0 4 2 4 7 6   

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Posttest Video 

No 

Responden 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Jumlah Skor 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

2 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 13 52 

3 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 22 88 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

6 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

7 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 21 84 

8 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 18 72 

9 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 17 68 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 24 96 

11 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 18 72 

12 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 18 72 

13 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

14 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 84 

15 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 21 84 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

17 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 76 

18 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

19 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

20 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 88 

21 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 



 

 

 
 

22 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

23 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 15 60 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

25 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

26 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 19 76 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 24 96 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 24 96 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 23 92 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

31 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 22 88 

32 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 20 80 

33 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 15 60 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 23 92 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 100 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 21 84 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 

                            

Benar 37 37 23 32 37 31 35 25 23 32 32 34 36 30 30 27 34 35 37 37 35 32 35 23 33   

Salah 0 0 14 5 0 6 2 12 14 5 5 3 1 7 7 10 3 2 0 0 2 5 2 14 4   

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Persentase  Hasil  Posttest 

No Pernyataan 
Leaflet Video Total 

Benar Salah Benar Salah Benar Salah 

1 

Preeklamsia adalah penyakit yang kompleks pada 

kehamilan yang mengakibatkan efek serius pada 

ibu dan bayi 

36 97.30% 1 2.70% 37 100.00% 0 0.00% 73 98.65% 1 1.35% 

2 
Tekanan darah tinggi merupakan penyebab utama 

terjadinya preeklamsia 
37 100.00% 0 0.00% 37 100.00% 0 0.00% 74 100.00% 0 0.00% 

3 
Preeklamsia tidak akan menimbulkan peningkatan 

protein dalam urin/air seni 
30 81.08% 7 18.92% 23 62.16% 14 37.84% 53 71.62% 21 28.38% 

4 Preeklamsia hanya terjadi pada ibu hamil 34 91.89% 3 8.11% 32 86.49% 5 13.51% 66 89.19% 8 10.81% 

5 
Preeklamsia berpengaruh pada kesehatan ibu dan 

bayi 
37 100.00% 0 0.00% 37 100.00% 0 0.00% 74 100.00% 0 0.00% 

6 
Ibu hamil dengan preeklamsia ditandai dengan 

tekanan darah yang terus menurun 
32 86.49% 5 13.51% 31 83.78% 6 16.22% 63 85.14% 11 14.86% 

7 

Terjadinya pembengkakkan pada kaki dan muka 

merupakan salah satu tanda ibu mengalami 

preeklamsia 

36 97.30% 1 2.70% 35 94.59% 2 5.41% 71 95.95% 3 4.05% 

8 
Nyeri kepala, nyeri perut, serta adanya gangguan 

penglihatan bukan tanda dari preeklamsia 
31 83.78% 6 16.22% 25 67.57% 12 32.43% 56 75.68% 18 24.32% 



 

 

 
 

9 

Tekanan darah tinggi disertai mual dan muntah 

pada ibu hamil bukan merupakan gejala 

preeklamsia 

27 72.97% 10 27.03% 23 62.16% 14 37.84% 50 67.57% 24 32.43% 

10 
Preeklamsia tidak akan menyebabkan sesak pada 

ibu hamil 
34 91.89% 3 8.11% 32 86.49% 5 13.51% 66 89.19% 8 10.81% 

11 
Ibu hamil dengan bayi kembar tidak akan 

menimbulkan preeklamsia 
33 89.19% 4 10.81% 32 86.49% 5 13.51% 65 87.84% 9 12.16% 

12 
Obesitas atau kelebihan berat badan dapat 

menimbulkan preeklamsia 
35 94.59% 2 5.41% 34 91.89% 3 8.11% 69 93.24% 5 6.76% 

13 
Ibu hamil berusia lebih dari 40 tahun berisiko 

terjadi preeklamsia 
35 94.59% 2 5.41% 36 97.30% 1 2.70% 71 95.95% 3 4.05% 

14 
Ibu hamil dengan riwayat preeklamsia tidak akan 

mengalami preeklamsia pada kehamilan berikutnya 
26 70.27% 11 29.73% 30 81.08% 7 18.92% 56 75.68% 18 24.32% 

15 
Kehamilan anak pertama merupakan faktor risiko 

terjadinya preeklamsia 
34 91.89% 3 8.11% 30 81.08% 7 18.92% 64 86.49% 10 13.51% 

16 
Pemeriksaan kehamilan dilakukan hanya jika ibu 

memiliki keluhan  
29 78.38% 8 21.62% 27 72.97% 10 27.03% 56 75.68% 18 24.32% 

17 
Ibu sebaiknya tidak melakukan olahraga apapun 

saat hamil 
36 97.30% 1 2.70% 34 91.89% 3 8.11% 70 94.59% 4 5.41% 

18 
Untuk mencegah preeklamsia, ibu hamil tidak 

boleh melakukan aktivitas sama sekali 
34 91.89% 3 8.11% 35 94.59% 2 5.41% 69 93.24% 5 6.76% 

19 
Banyak mengkonsumsi minuman bersoda dan 

alkohol dapat berpengaruh buruk pada ibu hamil 
33 89.19% 4 10.81% 37 100.00% 0 0.00% 70 94.59% 4 5.41% 



 

 

 
 

20 
Stres pada ibu hamil dapat meningkatkan tekanan 

darah yang menyebabkan preeklamsia 
37 100.00% 0 0.00% 37 100.00% 0 0.00% 74 100.00% 0 0.00% 

21 
Ibu hamil yang didiagnosa preeklamsia memiliki 

risiko penyakit jantung pada masa mendatang 
33 89.19% 4 10.81% 35 94.59% 2 5.41% 68 91.89% 6 8.11% 

22 
Preeklamsia tidak akan menimbulkan 

eklamsia/kejang pada ibu hamil 
35 94.59% 2 5.41% 32 86.49% 5 13.51% 67 90.54% 7 9.46% 

23 Preeklamsia dapat menimbulkan stroke pada ibu 33 89.19% 4 10.81% 35 94.59% 2 5.41% 68 91.89% 6 8.11% 

24 

Preeklamsia tidak akan menimbulkan erupsi 

plasenta/lepasnya ari-ari dari dinding rahim yang 

dapat mengakibatkan perdarahan 

30 81.08% 7 18.92% 23 62.16% 14 37.84% 53 71.62% 21 28.38% 

25 
Preeklamsia dapat menimbulkan kematian pada ibu 

dan bayi 
31 83.78% 6 16.22% 33 89.19% 4 10.81% 64 86.49% 10 13.51% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Kelompok Leaflet 

Pretest Posttest Kenaikan 

80 80 0 

76 80 4 

76 92 16 

56 84 28 

68 92 24 

76 100 24 

60 84 24 

76 92 16 

64 80 16 

72 96 24 

48 64 16 

60 96 36 

68 92 24 

64 92 28 

76 88 12 

84 88 4 

92 96 4 

52 96 44 

48 76 28 

68 76 8 

96 100 4 

44 92 48 

64 44 -20 

76 96 20 

76 100 24 

88 92 4 

60 92 32 

84 100 16 

68 96 28 

92 100 8 

76 96 20 

80 100 20 

80 96 16 

76 100 24 

72 96 24 

52 68 16 

84 100 16 

 

 

Kelompok Video 

Pretest Posttest Kenaikan 

64 96 32 

40 52 12 

76 88 12 

64 96 32 

88 100 12 

72 96 24 

60 84 24 

56 72 16 

80 68 -12 

76 96 20 

48 72 24 

72 72 0 

72 96 24 

84 84 0 

68 84 16 

76 100 24 

64 76 12 

56 96 40 

68 96 28 

80 88 8 

76 92 16 

84 92 8 

56 60 4 

72 100 28 

48 96 48 

44 76 32 

56 96 40 

72 96 24 

72 92 20 

84 96 12 

80 88 8 

56 80 24 

60 60 0 

68 92 24 

84 100 16 

64 84 20 

68 96 28 

 



 

 

Lampiran 16 

 

Uji Normalitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 17 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 18 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 19 

 

Hasil Evaluasi Media Leaflet        Hasil Evaluasi Media Video 

 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

  1 Materi pada leaflet menarik 37 

responden 

0 

responden 

2 Materi pada leaflet mudah 

dipahami 

37 

responden 

0 

responden 

3 Bahasa yang digunakan dalam 

leaflet dapat dimengerti 

37 

responden 

0 

responden 

4 Tulisan dalam leaflet dapat 

terbaca dengan jelas 

37 

responden 

0 

responden 

5 Materi yang disampaikan penting 

untuk diketahui 

37 

responden 

0 

responden 

6 Materi pada leaflet perlu 

disampaikan pada ibu hamil 

37 

responden 

0 

responden 

 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1 Video edukasi yang 

diputarkan menarik 

37 

responden 

0 

responden 

2 Penjelasan dalam video 

mudah dipahami 

37 

responden 

0 

responden 

3 Bahasa dalam video dapat 

dimengerti 

37 

responden 

0 

responden 

4 Tulisan dalam video dapat 

terbaca dengan jelas 

37 

responden 

0 

responden 

5 Materi yang disampaikan 

penting untuk diketahui 

37 

responden 

0 

responden 

6 Materi pada video perlu 

disampaikan pada ibu hamil 

37 

responden 

0 

responden 



 

 

Lampiran 20 

 

CURICULUM VITAE 

 

 

 

Biodata Umum 

Nama Arien Dwi Puteri 

Tempat dan Tanggal Lahir Sukabumi, 22 Agustus 1996 

Jenis Kelamin Perempuan 

No. Hp 085723945430 

Email ariendwi108@gmail.com 

Agama Islam 

Alamat  Kp. Salagedang RT 01 RW 07 Desa/Kecamatan 

Warungkiara Kabupaten Sukabumi Jawa Barat 

 

Riwayat Pendidikan 

Pendidikan Nama Institusi Tahun 

Sekolah Dasar SDN 1 Warungkiara 2002-2008 

Sekolah Menengah 

Pertama 

SMPN 1 Warungkiara 2008-2011 

Sekolah Menengah Atas SMAN 1 Sukaraja 2011-2014 

Perguruan Tinggi Fakultas Keperawatan UNPAD 2014-2018 

 

Pengalaman Organisasi 

Nama Organisasi Tahun 

Rohis Quwwatul Azam FKep Unpad 2014-2015 

BEM KEMA Fkep Unpad 2014-2015 

HMI Cabang Jatinangor-Sumedang 2015-2018 

Lingkung Seni Sunda Unpad 2016-2018 
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